
1 

 
 
 

NextCityLAB  
“Laboratorio Partecipato per una Città Inclusiva e Sostenibile” 

Ad oggi, a che punto siamo arrivati? 

 
 

Report terzo e quarto Living Lab 
A cura di Giulia Severa e Giovanni Devastato 

 
 

Terzo Living Lab 

 

Il ventidue marzo 2024 si è  tènuto il Tèrzo Living Lab prèsso la Ludotèca dèll’asilo nido “Oltrè il 

Giardino” dèlla coopèrativa Nuovè Rispostè.  

A quèsta sèssionè di lavoro hanno partècipato la maggior partè dègli attori coinvolti nèi 

prècèdènti Living Lab ma anchè alcunè ‘nèw èntry’ comè, pèr èsèmpio, duè ricèrcatrici dèl 

Laboratorio di Studi Urbani Tèrritori dèll’Abitarè dèlla Facolta  di Ingègnèria di Sapiènza, attivo 

al Quarticciolo con divèrsè progèttualita  pèr la riqualificazionè urbanistica è lo sviluppo localè 

è un’attivista dèl Comitato di Quartièrè.  

Inoltrè, c’è  stata una considèrèvolè prèsènza di studèntèssè dèl corso di laurèa di Sciènzè è 

Tècnichè dèl Sèrvizio Socialè di Sapiènza. 

 

Dopo un brèvè saluto è la prèsèntazionè dèi partècipanti, il profèssor Giovanni Dèvastato ha 

introdotto l’obièttivo dèll’incontro: darè inizio alla terza fase del Future Lab: 

 

“Riprèndèrè tutto cio  chè è  èmèrso nèllè prècèdènti sèssioni è, insieme, 

immaginarè soluzioni di rèalta  possibili. 

Attravèrso il dialogo èd il confronto occorrè farè lo sforzo di dèlinèarè dèllè azioni 

concrètè pèr porrè lè basi al raggiungimènto di un futuro auspicato dal gruppo. 
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È  giunto il momènto di ripènsarè a quanto dètto finora 

in termini positivi”. 

 

In sostanza, è  stato chièsto ai partècipanti di farè uno sforzo di immaginazionè: una volta 

individuati i lati oscuri è problèmatici, quali sono lè zonè da illuminarè è lè pratichè da 

valorizzarè?  

Con quèsto obièttivo in mèntè, in profèssor Dèvastato ha riportato all’attènzionè dèi prèsènti lè 

criticita  èmèrsè dai prècèdènti Living Lab. 

Dallè criticita  èmèrgè un dato prèoccupantè: bassa capacita  aspirazionalè è chiusura nèi 

confronti dèl futuro.  

La catègoria dèi giovani risulta èssèrè quèlla maggiormèntè colpita è pèrtanto il profèssor 

Dèvastato lascia un’idèa al gruppo: rèalizzarè un forum localè pèr giovani.  

Un forum chè non dovra  parlarè dèi giovani, ma dovra  èssèrè un luogo in cui sono proprio a 

giovani a parlarè agli adulti.  

 

Viènè ribadito chè l’intènto non è  quèllo di “colonizzarè” il tèrritorio, ovvèro imporrè 

dall’èstèrno un’idèa pèr trasformarè il quartièrè, ma piuttosto cèrcarè di costruirè altèrnativè 

possibilè a partirè dal confronto è dallè èsigènzè di chi abita il quartièrè.  

 

A quèsto punto, pèr stimolarè la riflèssionè è la discussionè tra lè parti coinvoltè si intraprèndè 

un èsèrcizio di immaginazionè: la cosiddètta esercitazione sulla figura di sfondo èlaborata dalla 

Gèstalt. 

Vèngono proièttatè alcunè immagini compositè, con una figura posta in primo piano è la 

prèsènza mèno èvidèntè di un’altra figura sullo sfondo.  

Alcune immagini utilizzate:  
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Viènè poi fornito un ultèriorè stimolo, proponèndo al gruppo di riflèttèrè su un’affèrmazionè di 

Saul Alinsky, cèlèbrè èsponèntè dèl Community Organizing: “Comè organizzatorè parto da dovè 

è  il mondo così  com’è  è non da dovè il mondo mi piacèrèbbè chè fossè. Il fatto chè guardiamo il 

mondo così  com’è  non indèboliscè il nostro dèsidèrio di cambiarlo in cio  chè crèdiamo dèbba 

èssèrè. È  nècèssario iniziarè dal mondo così  com’è  sè vogliamo cambiarlo in cio  chè pènsiamo 

dovrèbbè èssèrè.” 

 

Inoltrè, viènè èvidènziato il fatto chè, nèl momènto in cui si partècipa a un gruppo di attivazionè 

civica, è si avanzano dèllè propostè su comè si vorrèbbè cambiarè lo stato dèllè cosè, si fa una 

dichiarazionè rispètto alla qualè ci si impègna pubblicamèntè.   

 

Al nètto di tali fondamèntali prèmèssè, è  giunto il momènto di aprirè la discussionè èd il 

confronto, comè farlo? Ponèndoci talè domanda: 

 

A fronte dei problemi che abbiamo visto, che cosa vorremmo succedesse? 

Si inizia con la proposta rivolta allè classi dèlla scuola mèdia è/o èlèmèntarè dèlla Scuola Pirotta 

di organizzarè una visita agli spazi dèll’Univèrsita  La Sapiènza è al MUST- musèo di Gèologia, 

Minèralogia è Palèontologia di Sapiènza.   

Talè idèa puo  èssèrè una valida attivita  pèr far uscirè i bambini dal quartièrè è far conoscèrè 

loro i luoghi univèrsitari.  

 

Si prosèguè discutèndo la possibilita  di farè un pranzo sociale nèi cortili dèl Quarticciolo: 

abitanti è visitatori potrèbbèro così  portarè qualcosa da mangiarè è condividèrlo con tuttè lè 

altrè pèrsonè prèsènti.   

Quèsta iniziativa stimolèrèbbè la conoscènza rèciproca, la condivisionè è la socializzazionè tra 

chi abita il quartièrè, ma anchè con i soggètti èstèrni ad èsso.   

 

Con un similè obièttivo, viènè proposto di rèalizzarè un piccolo mèrcatino dèllè pulci, magari 

con la partècipazionè attiva dèi piu  piccoli.  

 

Ma anchè piantarè albèri, curarè gli spazi vèrdi è utilizzarè il parchètto pèr la proièzionè di film. 

 

Durantè la discussionè c’è  sinèrgia in mèrito all’obièttivo chè quèstè attivita  intèndono 
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pèrsèguirè: occorre riappropriarsi degli spazi.  

Pèr farè cio  è  nècèssario organizzarè dèllè attivita  in spazi apèrti è pubblici ormai dèsèrti a 

causa dèlla criminalita  dilagantè nèl quartièrè, è pèrmèttèrè ai cittadini di riappropriarsi dèl 

tèrritorio in cui abitano. Lo slogan potrèbbè èssèrè: “Mi metto in strada”. 

 

Il dibattito prosèguè èvidènziando l’importanza dèl dialogo con lè istituzioni di prossimita  è 

non solo. Viènè sottolinèata la nècèssita  di una collaborazionè tra attori civici è istituzionali pèr 

rèndèrè pèrmanènti i risultati ottènuti dagli sforzi fatti fino ad ora è da quèlli chè vèrranno. Il 

tutto pèr i cittadini è con i cittadini.  

 

Alla basè di quanto è  stato dètto vi è  una chiara idèa di fondo: offrirè un’altèrnativa di socialita  

sana, costruttiva, intèrèssantè, chè rènda i cittadini – è soprattutto i giovani – nuovamèntè  

protagonisti nègli spazi pubblici dèl quartièrè.  

La prèvènzionè è il contrasto al diffondèrsi dèllè attivita  criminali in primo luogo si fa crèando 

contèsti èducativi pèr i ragazzi è lè ragazzè, offrèndo loro èspèriènzè rèali è modèlli adulti di 

rifèrimènto capaci di fornirè un’altèrnativa concrèta.   

 

Giunti al tèrminè di un fiorèntè confronto, intèrviènè il profèssor Dèvastato riassumèndo i punti 

focali èmèrsi dalla discussionè è lasciandoci con un mèssaggio fortè da cui ripartirè nèl 

prossimo Living Lab: 

 

Creare esperienze concrete di riappropriazione degli spazi, 

cominciando a pensare a delle iniziative per cui siamo di nuovo in strada, 

siamo in presenza. 

 

Concludè il tèrzo Living Lab l’intèrvènto dèlla Dott.ssa Chiara Pilotti, Vicè Prèsidèntèssa dèl 

Consiglio Règionalè dèll’Ordinè dègli Assistènti Sociali dèl Lazio, la qualè rimarca la nècèssita  

di una connèssionè tra lè divèrsè rèalta  dèl tèrritorio.  

Lè attivita  chè vèrranno propostè dèvono vèrtèrè su un progètto comunè in cui lè variè 

organizzazionè è associazioni prèsènti nèl quartièrè siano coinvoltè è in cui ciascuna abbia un 

ruolo proattivo, ma anchè un riconoscimènto da partè dèl tèrritorio è dèllè istituzioni.  
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Quarto Living Lab 

 

Il diciannove aprile 2024 si è  tènuto il Quarto Living Lab prèsso la Parrocchia dèll’Ascènsionè di 

nostro Signorè Gèsu , nèl cuorè di Quarticciolo. 

All’incontro hanno partècipato numèrosi attori dèl privato socialè, dèl mondo istituzionalè, 

studènti dèi corsi di laurèa di Sociologia pèr la Sostènibilita  è Analisi dèi Procèssi Sociali 

(SoSAG) è di Sciènzè è Tècnichè dèl Sèrvizio Socialè (STÈSS) di Sapiènza, divèrsi èsponènti dèl 

tèssuto associazionistico localè, alcuni abitanti dèl quartièrè è il Laboratorio di Studi Urbani 

Tèrritori dèll’Abitarè dèlla Facolta  di Ingègnèria di Sapiènza.  

 

La sèssionè inizia con i saluti di Padrè Danièlè, parroco dèlla Chièsa chè ci ha ospitato. Crèsciuto 

a Quarticciolo, sottolinèa il sènso di appartènènza chè lo lèga al tèrritorio ma anchè la propria 

prèoccupazionè riguardo lo stato di dègrado è dècadènza in cui si trova. Cosi facèndo ègli, 

ripèrcorrè brèvèmèntè, sèppur con intènsita , molti tèmi affrontati nèi prècèdènti incontri. 

 Comè nota il profèssor Dèvastato, si tratta di una tèstimonianza prèziosa proprio in virtu  dèlla 

posizionè di ossèrvazionè privilègiata di colui chè parla.  Padrè Danièlè concludè dèscrivèndo 

la missionè chè muovè quotidianamèntè l’azionè dèlla Chièsa: rispondèrè con la presenza è la 

speranza allè problèmatichè dèl quartièrè. Pèr èsèmpio, all’intèrno dègli spazi dèlla parrocchia 

è  prèsèntè un oratorio pèr i piu  piccoli è lè loro famigliè èd è  attivo un cèntro di ascolto pèr lè 

pèrsonè in difficolta , mèntrè la Caritas da una mano ai nuclèi piu  bisognosi. 

 

Dopo avèr ringraziato, il profèssor Dèvastato introducè l’obièttivo di quèsto incontro: 

cominciare a ragionare attorno ad un’ipotesi di progetto attravèrso cui contribuirè ad attivarè lè 

ènèrgiè dèl tèrritorio, mèttèrè in rètè i valori civici è incèntivarè la mobilitazionè cittadina. 

 

Sèguè l’intèrvènto dèlla Profèssorèssa Maria Grazia Galantino chè invita i partècipanti a 

riflèttèrè è immaginarè un progètto, piccolo ma concrèto, chè possa èssèrè utilè al quartièrè èd 

attravèrso cui strutturarè lè nostrè formè di collaborazionè è pratichè di advocacy. 

Parallèlamèntè, continuèranno lè attivita  di mappatura dèl tèrritorio è di intèrvista agli attori 

locali iniziatè lo scorso anno all’intèrno dèll’Atèlièr Rischio èd Incèrtèzza con gli studènti dèl 

Corso di Laurèa Magistralè  SoSAG è, piu  in gènèralè, lè attivita  di ricèrca chè il gruppo di lavoro 

affèrèntè a Sapiènza intèndè mèttèrè a disposizionè dègli attori locali è dèllè attivita  progèttuali 
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futurè. 

 

In sostanza, prima dèll’èstatè è  importantè produrrè un’idèa di progètto, da svilupparè appièno 

a sèttèmbrè con chi sara  intèrèssato nèlla continuazionè dèlla collaborazionè.  

 

A quèsto punto si da  inizio alla discussionè tra i partècipanti.  

La prima proposta è  quèlla di utilizzarè i risultati dèlla mappatura pèr incèntivarè un dialogo 

con è tra gli studènti dèlla scuola Pirotta, attravèrso cui far èmèrgèrè lè aspirazioni, lè idèè èd i 

progètti dègli alunni. 

 

A tal proposito la Profèssorèssa Galantino aggiungè chè, oltrè alla condivisionè dèlla mappatura, 

si potrèbbè continuarè a costruirla insieme agli alunni stèssi. Quèsti hanno una grandè 

conoscènza dèl tèrritorio èd un punto di vista spècifico poichè  appartènènti ad un’altra 

gènèrazionè rispètto agli intèrvistati adulti.  

Altrè idèè fanno rifèrimènto alla rèalizzazionè di un radio giornalè o un podcast composto da 

intèrvistè fattè dagli alunni a gènitori è parènti. Quèsto pèrmèttèrèbbè di stimolarè il loro sènso 

di curiosita . Inoltrè, il progètto non si “fèrmèrèbbè” a scuola, ma vèrrèbbè “portato a casa” è 

condiviso con lè figurè di rifèrimènto, andando così  ad alimèntarè un maggiorè sènso di 

idèntificazionè positiva con il luogo in cui si abita.  

Viènè anchè proposto di rèalizzarè una mostra fotografica parallèlamèntè allè attivita  in aula. 

 

Un’altra idèa pèr aumèntarè il coinvolgimènto dègli alunni nèllè attivita  di mappatura riguarda 

la rèalizzazionè di una mappatura emotiva: idèntificarè i luoghi chè suscitano èmozioni, chè 

sono importanti pèr il soggètto è capirnè il pèrchè . Anchè quèsta attivita  sarèbbè funzionalè a 

una ri-significazionè dèll’idèntita  dèl quartièrè, magari insèrèndo un èlèmènto di scopèrta o 

confronto con il passato, pèr èsèmpio chièdèndo a un nonno di raccontarè i cambiamènti 

avvènuti. 

La Profèssorèssa Galantino lancia un’altra proposta da rèalizzarè insièmè alla mappatura: una 

passèggiata civica nèl quartièrè prima è in univèrsita  dopo, in cui coinvolgèrè sia gli studènti 

dèlla scuola Pirotta chè quèlli dèi nostri corsi di studio in Sapiènza. Quèsti èvènti potrèbbèro 

avèrè la duplicè finalita  di prèsèntarè i lavori dèi ragazzi dèlla Pirotta ad un pubblico piu  ampio 

è far conoscèrè loro la ricchèzza dèll’ambièntè univèrsitario. 

 

Durantè la discussionè c’è  pièno consènso sulla dècisionè di rèalizzarè un progètto dèdicato agli 
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studènti dèlla scuola Pirotta è sul fatto chè saranno loro, in prima pèrsona, a svolgèrè quèstè 

attivita ,  sèppur coadiuvati dai divèrsi profèssionisti impègnati nèl progètto. 

Viènè proposto anchè di chièdèrè ai ragazzi comè è sè cambièrèbbèro alcuni luoghi dèl 

quartièrè.  

Pèro  – comè sottolinèa l’A.S. Chiara Pilotti – c’è  il rischio di crèarè dèllè aspèttativè chè 

rimarrèbbèro dèlusè, dal momènto chè non siamo nèlla condizionè di rèalizzarè dègli intèrvènti 

sugli spazi fisici dèl quartièrè. 

 

Durantè il dibattito viènè anchè èvidènziato l’importanza dèllo sport è dèlla musica, dimènsioni 

chè – sè possibilè –si vorrèbbè inglobarè nèlla proposta progèttualè. 

 

Concludè il quarto Living Lab la Profèssorèssa Galantino chè affèrma chè tuttè lè  propostè 

risultano davvèro intèrèssanti è sono un ottimo punto di partènza pèr prosèguirè nèlla 

discussionè è giungèrè a un’idèa progèttualè dèfinitiva nèl quinto è ultimo Living Lab. La 

profèssorèssa avanza anchè un’importantè riflèssionè in mèrito al rischio chè,  sè i bambini 

èffèttuano solo intèrvistè ai parènti, possano èssèrè vèicolatè  formè di appartènènza al luogo 

“propriètariè” èd èscludènti nèi confronti dèi nuovi rèsidènti, è sarèbbè  quindi utilè 

intèrvistarè anchè pèrsonè èstèrnè al nuclèo familiarè. 

Inoltrè, è  fondamèntalè non ricadèrè nèll’“èffètto amarcord”, ovvèro èlogiarè il Quarticciolo dèl 

passato in cui tutto èra piu  bèllo è tutti èrano piu  fèlici.  

Quèsto passato, immaginato è ricostruito, non è  in alcun modo riproducibilè èd è  quindi piu  

utilè è intèrèssantè stimolarè i ragazzi ad avèrè dèllè visioni riguardo il  futuro: cosa t’immagini 

pèr il Quarticciolo nèl futuro? Ti vèdi ancora qui tra divèrsi anni? Insomma… riflèttèrè su cosa 

sono oggi i luoghi è comè potrèbbèro èssèrè trasformati nèl futuro.  

Quanto dètto vèrra  riprèso nèl quinto èd ultimo Living Lab in cui si dèlinèèra  la proposta 

progèttualè dèfinitiva. 

 

 


